[image: ]

PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

kod przedmiotu: PI.OS.30
KARTA PRZEDMIOTU

	Nazwa Uczelni
Wyższa Szkoła Umiejętności Zawodowych z siedzibą w Pińczowie
Nazwa Wydziału i Kierunku
Wydział Pielęgniarstwa
Nazwa Kierunku
Pielęgniarstwo
Profil kształcenia
Praktyczny
Poziom realizacji przedmiotu
Studia pierwszego stopnia
Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
Licencjat pielęgniarstwa
	Nazwa modułu kształcenia
Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne
Kod przedmiotu
PI.OS.30
Język kształcenia
Polski
Typ modułu kształcenia
Obowiązkowy
Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Rok studiów
III
Semestr
V

	Osoba/zespół przygotowująca/y kartę przedmiotu – Wydział Pielęgniarstwa

	
	wykłady – 65 godz. 
zajęcia praktyczne – 80 godz. praktyki zawodowe – 80 godz.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi
9

	Wymagania wstępne i dodatkowe

	Wiedza, umiejętności i kompetencje z zakresu psychologii, filozofii, etyki zawodu pielęgniarki, podstaw pielęgniarstwa, chorób wewnętrznych i pielęgniarstwa internistycznego

	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu

	Wykłady – zaliczenie z oceną 
Zajęcie praktyczne – zaliczenie z oceną. Praktyki zawodowe – zaliczenie z oceną
Dodatkowe kryteria do zaliczenia zajęć praktycznych:
· obowiązkowa obecność na wszystkich zajęciach,
· zaliczenie umiejętności według indeksu (dziennika) umiejętności,
· prowadzenie indywidualnego dokumentowania pielęgnowania chorego.

	Cele kształcenia dla przedmiotu

	
Cel 1
	Student po zrealizowaniu treści programowych pozna zagrożenia zdrowia psychicznego, będzie promował zdrowie psychiczne, a także w oparciu o rozpoznane problemy, ustali cele i zaplanuje opiekę nad pacjentem psychiatrycznym. Wykaże postawę akceptacji, empatii oraz odpowiedzialności za sprawowaną opiekę nad chorym psychicznie.
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Efekty uczenia się dla modułu kształcenia

	Symbol
	Opis efektu przedmiotowego

	W zakresie wiedzy:

	D.W1
	Zna czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u pacjentów w różnym wieku

	D.W2
	Zna etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem w wybranych chorobach

	
D.W3
	Zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielęgniarstwie internistycznym, chirurgicznym, położniczo- ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece długoterminowej

	D.W4
	Zna rodzaje badań diagnostycznych i zasady ich zlecania

	D.W5
	Zna zasady przygotowania pacjenta w różnym wieku i stanie zdrowia do badań i zabiegów diagnostycznych, a także zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach

	D.W6
	Zna właściwości grup leków i ich działanie na układy i narządy pacjenta w różnych chorobach w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania

	D.W7
	Zna standardy i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w różnym wieku i stanie zdrowia

	D.W8
	Zna reakcje pacjenta na chorobę, przyjęcie do szpitala i hospitalizację

	D.W10
	Zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, długoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

	D.W19
	Zna etiopatogenezę i objawy kliniczne podstawowych zaburzeń psychicznych

	D.W20
	Zna zasady obowiązujące przy zastosowaniu przymusu bezpośredniego

	D.W21
	Zna możliwości stosowania psychoterapii u pacjentów z zaburzeniami psychicznymi

	W zakresie umiejętności:

	D.U1
	Potrafi gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej

	D.U2
	Potrafi prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień

	D.U3
	Potrafi prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób

	D.U4
	Potrafi organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w warunkach domowych

	D.U7
	Potrafi dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji

	D.U8
	Potrafi rozpoznać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

	D.U12
	Potrafi przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych

	D.U13
	Potrafi wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych

	D.U15
	Potrafi dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do gromadzenia danych

	D.U16
	Potrafi uczyć pacjenta i jego opiekuna doboru oraz użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych

	D.U18
	Potrafi rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego

	D.U20
	Potrafi prowadzić rozmowę terapeutyczną

	D.U22
	Potrafi przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

	D.U23
	Potrafi asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych

	D.U24
	Potrafi oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe

	D.U25
	Potrafi postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta

	D.U26
	Potrafi przygotować i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

	W zakresie kompetencji społecznych:

	K.01
	Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazuje zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną

	K.02
	Przestrzega praw pacjenta i zachowuje w tajemnicy informacje związane z pacjentem

	K.03
	Samodzielnie i rzetelnie wykonuje zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem

	K.04
	Ponosi odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe

	K.05
	Zasięga opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu

	K.06
	Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na reakcje własne i pacjenta
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Treści modułu kształcenia

	Symbol
	Tytuł modułu

	WYKŁADY  - PSYCHIATRIA

	P1.
	Etiologia i epidemiologia zaburzeń psychicznych;

	P2.
	Psychopatologia ogólna i szczegółowa (film);

	P3.
	Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego – zagadnienia etyczne i prawne;

	P4.
	Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych;

	P5.
	Samobójstwa;

	P6.
	Choroby afektywne i ich leczenie;

	P7.
	Psychozy i ich leczenie;

	P8.
	Metody leczenia zaburzeń psychicznych ;

	P9.
	Rodzaje oraz zasady zlecania badań diagnostycznych w psychiatrii.

	WYKŁADY - PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

	P11.
	Współpraca z rodziną i środowiskiem chorego

	P12.
	Komunikowanie się z chorym psychicznie;

	P13.
	Problemy osób z zaburzeniami nerwicowymi;

	P14.
	Problemy osób z zaburzeniami afektywnymi;

	P15.
	Problemy osób z zaburzeniami żywienia;

	P16.
	Problemy osób z zaburzeniami psychotycznymi;

	P17.
	Problemy osób z zaburzeniami psychoorganicznymi;

	P18.
	Problemy osób z uzależnieniem;

	P19.
	Udział pielęgniarki w diagnostyce i terapii kompleksowej i rehabilitacji psychiatrycznej

	P20.
	Badania dodatkowe w psychiatrii istotne w diagnozowaniu schorzeń psychicznych;

	P21.
	Specyfika opieki nad chorym z jadłowstrętem psychicznym;

	P22.
	Specyfika opieki nad chorym ze schizofrenią;

	P23.
	Udział pielęgniarki w leczeniu chorego metodami biologicznymi;

	P24.
	Psychoterapia – cele, metody, udział pielęgniarki;

	P25.
	Organizacja opieki psychiatrycznej w Polsce – zadania pielęgniarki w sprawowaniu opieki nad chorym (opieka ambulatoryjna, szpitalna).

	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE

	P26.
	Oddział psychiatryczny jako środowisko terapeutyczne (rytm pracy, zespół terapeutyczny, społeczność chorych),

	P27.
	Nawiązanie, podtrzymanie oraz pogłębienie kontaktu z chorym psychicznie.

	P28.
	Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce.

	P29.
	Prawa pacjenta w świetle ustawy „O ochronie zdrowia psychicznego”.

	P30.
	Obserwacja pod kątem objawów psychopatologicznych, interpretacja zachowań pacjentów.

	P31.
	Pielęgnowanie chorych z chorobą afektywną.

	P32.
	Pielęgnowanie chorych z psychozami schizofrenicznymi.

	P33.
	Udział pielęgniarki w socjoterapii i psychoterapii.

	P34.
	Model Nancy Roper w zastosowaniu do opieki nad chorym psychicznie.

	P35.
	Udział pielęgniarki w terapii metodami biologicznymi (farmakoterapia, leczenie elektrowstrząsami)

	P36.
	Pielęgnowanie chorych z zespołem psychoorganicznym.

	P37.
	Wskazania do wykonania określonych badań diagnostycznych oraz umiejętność wystawania skierowań na określone badania diagnostyczne.

	P38.
	Przygotowanie zapisów form recepturowych substancji leczniczych.

	PRAKTYKI ZAWODOWE

	P39
	Specyfika opieki świadczonej w miejscu praktyk, rodzaj i zakres świadczonych usług, odbiorcy świadczeń.

	P40
	Współpraca z członkami zespołu terapeutycznego w procesie diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielęgnowania.

	P41
	Prowadzenie dokumentacji medycznej i posługiwanie się nią.

	P42
	Rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta.

	P43
	Planowanie i sprawowanie opieki pielęgnacyjnej nad pacjentem, ocena efektów podjętych działań.

	P44
	Poszerzanie wiedzy i doskonalenie umiejętności pielęgniarskich.
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Formy zajęć i metody weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się

	SYMBOL EFEKTU UCZENIA SIĘ
	FORMA ZAJĘĆ
	METODY WERYFIKACJI OSIĄGNIĘCIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ


	D.W1-D.W8, D.W10, D.W19-D.W21
	wykład
	test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

	D.U1-D.U4. D.U7-D.U8, D.U12-D.U13, D.U15-D.U16, D.U18, D.U20, D.U22-D.U26
	zajęcia praktyczne, praktyki zawodowe
	zaliczenie zgodnie z Dzienniczkiem zajęć praktycznych i praktyk zawodowych

	K01-K06
	zajęcia praktyczne, praktyki zawodowe
	zaliczenie zgodnie z Dzienniczkiem zajęć praktycznych i praktyk zawodowych




Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego modułu

	Literatura podstawowa

	1. Górna K, Jaracz K, Rybakowski J. (red.). Pielęgniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2023.

	2. Wilczek-Rużyczka E. (red.). Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

	3. Heitzman J. Psychiatria – podręcznik dla studiów medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

	Literatura uzupełniająca

	1. Wilczek-Rużyczka E. Komunikowanie się z chorym psychicznie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

	2. Petit J. R. Psychiatria ratunkowa, red. wyd. polskiego Sidorowicz S.K. Elsevier, Urban & Partner, Wrocław 2007.

	3. Rybakowski J. (red.). Psychofarmakologia kliniczna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2022.


Kryteria oceny odpowiedzi ustnych studenta na zajęciach teoretycznych

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	1
	Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu.
	0 – 6

	2
	Zgodność sformułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 – 6

	3
	Poprawność terminologiczna i językowa.
	0 – 4

	4
	Logiczny układ treści wypowiedzi.
	0 – 2

	LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 – 18


Skala ocen według zdobytej punktacji:
18-17 pkt. – bardzo dobry, 16 pkt. – dobry plus
15-14 pkt. – dobry
13 pkt. – dostateczny plus 12-11 pkt. – dostateczny
10 i poniżej – niedostateczny
Kryteria oceny prac pisemnych zaliczeniowych

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	1
	Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu.
	0 – 5

	2
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej i innej.
	0 – 5

	3
	Poprawność terminologiczna i językowa.
	0 – 4

	4
	Logiczny układ treści wypowiedzi.
	0 – 2

	5
	Dobór literatury.
	0 – 2

	LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 – 18


Skala ocen według zdobytej punktacji:
18-17 pkt. – bardzo dobry, 16 pkt. – dobry plus
15-14 pkt. – dobry
13 pkt. – dostateczny plus 12-11 pkt. – dostateczny
10 i poniżej – niedostateczny

Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia – test

	Na ocenę bardzo dobrą (5,0)
	Na ocenę dobrą plus (4,5)
	Na ocenę dobrą (4,0)
	Na ocenę dosta- teczna plus (3,5)
	Na ocenę dostateczną (3,0)
	Na ocenę niedostateczną (2,0)

	96-100 %
pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student ma dużą wiedzę i umiejętności, samodzielnie myśli
i rozwiązuje problemy badawcze.
	86-95 %
pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student ma duży zasób wiedzy i umiejętności, ale efekty kształcenia nie wykraczają poza zakres omawianego materiału.
	76-85 %
pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych. Student opanował efekty kształ- cenia w stopniu dobrym, potrafi prawidłowo formułować myśli, posługiwać się wiedzą
i wymaganym słownic- twem medycznym.
	66-75 %
pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych. Stu- dent opanował efekty kształcenia w stopniu zadowalającym, ale nie posługuje się wyma- ganym słownictwem medycznym.
	55-65 %
pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych. Stu- dent opanował efekty kształcenia w stopniu dostatecznym.
	Poniżej 55 % pozytywnych odpowie- dzi z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach. Student nie opanował założonych efektów kształcenia.



[bookmark: _Hlk169730630]Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta

	KATEGORIA
	LICZBA GODZIN ZAJĘĆ
	LICZBA PUNKTÓW ECTS

	ZAJĘCIA ZORGANIZOWANE, W TYM:
	225 w tym:
	9 w tym:

	     wykłady
	65
	3

	     ćwiczenia
	0
	

	     seminaria
	0
	

	     zajęcia praktyczne
	80
	3

	     praktyki zawodowe
	80
	3
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Wyzsza Szkota Umiejetnosci Zawodowych w Pificzowie
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Wyzsza Szkota Umiejetnosci Zawodowych w Pificzowie





